
巡回生活習慣病健診 血液検査項目 

 

●A 健診（生活習慣病健診） 

LDL-コレステロール・HDL-コレステロール・中性脂肪・赤血球数・白血球数・血色素

量・血小板・ヘマトクリット値・血清アミラーゼ・クレアチニン・ChE・AST（GOT）・

ALT（GPT）・総蛋白・T-BIL・ALP・LDH・尿素窒素・尿酸・空腹時血糖・γ-GT（γ-

GTP）・HBs 抗原・HBs 抗体・アルブミン・蛋白分画・HbA1c・LAP・eGFR 

 

●B 健診（法定健診） 

LDL-コレステロール・HDL-コレステロール・中性脂肪・赤血球数・白血球数・血色素

量・血小板・ヘマトクリット値・血清アミラーゼ・クレアチニン・ChE・AST（GOT）・

ALT（GPT）・尿素窒素・尿酸・空腹時血糖・γ-GT（γ-GTP）・LAP・eGFR 

 

●C 健診（協会けんぽ被保険者対象・生活習慣病健診） 

LDL-コレステロール・HDL-コレステロール・中性脂肪・赤血球数・白血球数・血色素

量・ヘマトクリット値・クレアチニン・AST（GOT）・ALT（GPT）・尿酸・γ-GT（γ-

GTP）・血糖（食事時間により空腹時血糖・随時血糖・HbA1c いずれかの項目で実施） 

eGFR・総コレステロール・ALP 


